
Dagatal Meistaramánaðar  1.-31. október 2021

Mín markmið:

30% af Anglmark vörum - sem inneign í appinu

25% af öllum berjum - sem inneign í appinu

25% af vítamínum og fæðubótarefnum - sem inneign í appinu

30% af öllum MaiKai vörum - sem inneign í appinu

Ná í Samkaupa-appið 

í símann og byrja að 
spara!

Renna yfir heilsublað 
Nettó Borða 2 ávexti á dag Út að labba í 30 mín. Fara snemma að sofa
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MÁNUDAGURSUNNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR LAUGARDAGUR

MEISTARAMÁNUÐUR

SAMKAUPA

Sparaðu eins og meistari með Samkaupa-appinu! #meistari 


